
 

Terracessa on tarjolla arkisin terveellinen kotiruokalounas. Lounas sisältää runsaat salaatit, päivittäin vaihtuvan 
lämpimän ruuan noutopöydästä sekä kahvin tai teen.  

Tarjolla on mahdollisuuksien mukaan myös kasvisruokavaihtoehto. 
Pidätämme oikeudet muutoksiin. 

 

Lounasbuffet 24.6.–28.6. 
 

 

Ma 24.6. 
Lounas: Juures-perunapyttipannua L,G, Kasvispihvit M,G 

 

Ti 25.6. 
Lounas: Pannupihvit ja terva-pippurikastiketta L,G,   
Porkkana- ja pinaattilättyjä L, Pekoniperunasosetta L,G 

 

Ke 26.6. 
Lounas: Broileri-kasviscurrya L,G, Falafelpyörykät M,G   

 

To 27.6. 
Lounas: Savulohipihvit ja kermaviilikastiketta L,G,  
Nyhtöherne-juurespataa M,G  

 

Pe 28.6. 
Lounas: Riistalasagnea L, Tofu-kasvispaistos M,G 
 

      
 
 

 
 

G– gluteeniton, L – laktoositon, M – maidoton       


